
INNOWACJA PEDAGOGICZNA

„Dobre maniery przedszkolaka” 

realizowana w Miejskim Przedszkolu nr 47 z Oddziałami Integracyjnymi w Rudzie Śląskiej
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1. Tytuł  innowacji:

„Dobre maniery przedszkolaka”

2. Typ innowacji:

Metodyczna

3. Miejsce wdrażania innowacji:

Miejskie Przedszkole nr 47 z Oddziałami Integracyjnym

          

       4. Opis innowacji: 

Innowacja  pedagogiczna  „Dobre  maniery  przedszkolaka”  skierowana  jest  do  dzieci

z grupy Motylki, zakłada ona poszerzenie programu  o nowe treści w zakresie edukacji

kulturalno-społecznej  z  uwzględnieniem  „Podstawy  programowej  wychowania

przedszkolnego”.   Moja  innowacja  ma  na  celu  uświadomić  dzieciom,  że  właściwe

zachowanie  dostosowane  do  miejsca  i  sytuacji  społecznej  to  bardzo  przydatna

umiejętność, a także wyraz  szacunku  dla  innych ludzi  i  dla siebie. Uważam, że wczesne

zaznajamianie z dobrymi manierami oraz późniejsze ich utrwalanie sprawią, iż nauczane

treści staną się dla dzieci nawykiem.  Dzieci nabiorą wiary w swoje siły i możliwości oraz

pewności  siebie.  Dobre  wychowanie  czy  życzliwość,  tolerancja  i  uprzejmość  wobec

innych, dlatego tak ważne jest ich pielęgnowanie.

       5. Czas trwania innowacji: 

            od 1 września 2023r. do 30 czerwca 2025r.

       6. Zakres innowacji:

Plan  działań  innowacji  przeznaczony  jest  dla  dzieci  w  wieku  przedszkolnym,  będzie

realizowany podczas zajęć w Miejskim Przedszkolu nr 47 z Oddziałami Integracyjnymi.

Czas zajęć będzie dostosowany do ich formy i  odbywać się  będą jeden raz w miesiącu

w grupie „Motylki”.

       7. Cele innowacji:

Cel główny:
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 promowanie kultury osobistej przedszkolaka..

Cele szczegółowe:

 wdrażanie dobrych manier,

 nabywanie umiejętności odpowiedniego zachowania w różnych sytuacjach życiowych oraz 

w miejscach publicznych (np. teatr, muzeum)

 kształtowanie obrazu własnej osoby i oceny własnego zachowania;

 poznanie podstawowych zasad dobrego wychowania i rozbudzenie potrzeby przestrzegania 

oczekiwanych kulturowo zachowań

 budzenie poczucia estetyki;

 kształcenie umiejętności nakrywania stołu z zachowaniem prawidłowej kolejności wykony-

wanych czynności

8. Przewidywane efekty:

Podejmowane  działania  wychowawcze  i  pedagogiczne  zmierzają  by  przedszkolak znał

właściwe oraz niewłaściwe zachowania w różnych sytuacjach.

Dziecko  biorąc udział  w zajęciach:

 współdziała w grupie i z drugim człowiekiem,

 odczuwa poczucie bezpieczeństwa i pewności siebie,

 właściwie zachowuje się podczas uroczystości,

 odczuwa poczucie bezpieczeństwa i pewności siebie,

 prezentuje wysoką kulturę osobistą w przedszkolu oraz życiu codziennym,

 kształtuje poczucie estetyki,

 dba o czystość i porządek w swoim otoczeniu,

 dba o schludny wygląd i odpowiedni do sytuacji,

 umie nakryć do stołu i posługiwać się sztućcami

 9 . Realizacja innowacji:

Wrzesień

Magiczne słowa.

Proszę,  dziękuję,  przepraszam  są  najważniejszą  zasadą  dobrego  wychowania.  Każde  dziecko

powinno stosować je mechanicznie: to od nich zaczyna się „dobre wychowanie”. Należy stwarzać

dzieciom  sytuacje  w  trakcie  których  będą  mogły  posługiwać  się  magicznymi  słowami  oraz

uświadamiać je jak ważne są te słowa.

3



Październik 

Powitanie i pożegnanie.

W naszej kulturze bardzo silnie zakorzeniona jest zasada, według której dzieci powinny okazywać

szacunek starszym. To dzieci powinny kłaniać się pierwsze, pozdrawiając starszych słowami „dzień

dobry”,  a  na  pożegnanie  używać  zwrotu  „do  widzenia”.  Uświadamianie  dziecku,  że  bycie

uprzejmym to obowiązek,  można zaaranżować wszędzie – w domu, w szkole lub przedszkolu,

w sklepie  i  w  parku.  Ważne,  by  dziecko  nie  tylko  pozdrawiało  napotykanych  ludzi,  ale

i odpowiadało na pozdrowienia innych.

Listopad  

Jak dbać o higienę osobistą.

W wieku  przedszkolnym  dzieci  wyrabiają  nawyki  higieniczno-kulturalne  i  swoje  zamiłowanie

do czystości  oraz  dbałości  o  swój  estetyczny  wygląd.  Dzieci  powinny  być  przyzwyczajone

do codziennego mycia ciała, mycia zębów, czyszczenia nosa. Wiadomości zdobyte podczas zajęć

poprawią samodzielność w zakresie dbania o higienę osobistą.

Grudzień 

Zachowanie przy stole.

Już od najmłodszych lat uczymy dziecko posługiwania się sztućcami, dbając o ich bezpieczeństwo.

W trakcie zajęć dzieci będą miały możliwość samodzielnego nakrycia świątecznego stołu. Poznają

również zasady poprawnego zachowania przy stole,  między innymi zostanie poruszona kwestia

mówienia „z pełną buzią” oraz bawienia się jedzeniem. 

Styczeń 

Mój wygląd.

Istotnym zachowaniem w życiu codziennym jest kontrolowanie swojego wyglądu zewnętrznego:

czy ubranie jest czyste, bez plam, czy nie brak żadnego guzika czy są one prawidłowo zapięte itp.

Stworzenie zasad poprawnego i estetycznego wyglądu w różnych sytuacjach życia codziennego.

Luty 

Kulturalna rozmowa.

Bardzo ważne jest to, aby dzieci potrafiły prowadzić rozmowę w odpowiedni sposób.  Dzieci muszą

być  świadome,  że  nie  należy  przerywać  osobie  mówiącej  oraz  sposób  wypowiedzi  musi  być
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dostosowany do rozmówcy. Dzieci powinny być świadome, że do osób obcych powinny zwracać

się z szacunkiem i używać takich zwrotów jak ‘Pan’, ‘Pani’.

Marzec 

Tolerancja

Dzieci powinny być świadome różnorodności jaka nas otocza. Od najmłodszych lat powinny być

uczone szacunku do człowieka bez znaczenia jakiego kolor skóry ma druga osoba, w jakim jest

wieku,  jakiej jest płci oraz tego czy dana osoba jest niepełnosprawna. Dzieci powinny rozumieć,

że człowieka nie można oceniać po wyglądzie ponieważ wszyscy jesteśmy tacy sami, a różnice

w wyglądzie powinny traktować jako coś normalnego.

Kwiecień 

Brzydkie słowa.

Dzieci powinny mieć świadomość istoty wulgaryzmów oraz wrażliwości na znaczenie niektórych

słów. Dzieci  powinny rozumieć,  że  dorośli  często używają słów,  których nie  należy powtarzać

ponieważ  są  one  niekulturalne  i  mają  bardzo  brzydkie  znaczenie.  Dodatkowo,  dzieci  powinny

rozumieć, że czasem trzeba umieć dostosować odpowiednie słowa do sytuacji i nie wolno mówić

niektóry rzeczy na głos ponieważ mogą sprawić drugiej osobie przykrość. 

Maj 

Kultura w miejscach publicznych

Dzieci od najmłodszych lat powinny być uczulane na obserwowanie tego co się wokół nich dzieje

i powinny wiedzieć, kiedy mogą komuś pomóc w bardzo prosty sposób. Dzieci powinny wiedzieć,

że będąc w autobusie czy tramwaju powinny ustąpić miejsca osobom starszym, niepełnosprawnym

czy kobietom w ciąży.  Dzieci  powinny wiedzieć,  że  chcąc  dostać  się  do jakiegoś  miejsca  czy

zapłacić za zakupy należy ustawić się w kolejce i czekać na swoją kolej.

Czerwiec 

Kodeks dobrych manier

Zasady,  które  były  umawiane  na  zajęciach  zostaną  podsumowane  i  razem  stworzymy  kodeks

dobrych manier. Będzie to zbiór podstawowych zasad dobrego wychowania , które powinno znać

każde dziecko. Najważniejsze aspekty zostaną krótko omówione dzięki czemu dzieci będą mogły

przypomnieć sobie wszystko co do tej pory poznały. 

10. Ewaluacja i monitoring
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Dzieci  wykonują  określone  zadania,  a  ich  wyniki  są  na  bieżąco  analizowane  przez

nauczyciela. Po większości zajęć dzieci wykonują pracę plastyczną, która jest eksponowana

na  gazetce.  Ewaluacja  zajęć  zostanie  dokonana  na  podstawie  arkusza  obserwacji  dzieci

podczas zajęć, podsumowanie wniosków i rezultaty zostaną przedstawione dyrektorowi i

Radzie Pedagogicznej w postaci sprawozdania, najciekawszych prac plastycznych i zdjęć.

11. Narzędzia ewaluacji: 

 Karty obserwacji uczestników zajęć 

 Kwestionariusz wywiadu dla rodziców

   12. Autor innowacji:

Wioleta Myller  - nauczyciel wychowania przedszkolnego                                               

  13. Bibliografia:

 Kasdepke G., „Bon czy ton. Savoire -vivre dla dzieci”, Łódź 2020

 Sobkowiak M., „Przedszkolny savoire-vivre” [w:] „Przedszkole. Miesięcznik dyrekto-

ra” czerwiec-lipiec 2018
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Arkusz obserwacji uczestników zajęć

Czy podczas realizacji zajęć innowacyjnych został przekazany dzieciom zaplanowany 

materiał:

 TAK

 NIE (dlaczego)…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

Czy dzieci wykazywały zainteresowanie przekazywanymi informacjami

 TAK

 NIE

Czy dzieci po zajęciach podejmowały rozmowę o omawianych treściach:

 TAK

 NIE

Czy omawiane treści były  tematem zabawy dowolnej:

 TAK (jakie) ……………………………………………………………………………

........................................................................................................................................

 NIE

Trudności podczas zajęć ………………………………………………..…………………...

            ……………………………………………………………..…………………………..
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Kwestionariusz wywiadu dla rodziców

     Czy zostali Państwo zapoznani z innowacją „Dobre maniery przedszkolaka”, w którym

     uczestniczyło Państwa dziecko? 

 TAK 

 NIE 

    Czy rozmawialiście Państwo z dzieckiem na tematy omawiane podczas realizacji innowacji      

   „Dobre maniery przedszkolaka”,

 TAK 

 NIE

   Jakie zagadnienia według Państwa były przydatne dla dziecka podczas realizacji innowacji 

„Dobre maniery przedszkolaka”,? 

   .............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................   

......................................................................................................................... ....................................

Jakie zagadnienia według Państwa powinny się znaleźć w innowacji „Dobre maniery 

przedszkolaka”?

.................................................................................................................................................. .............

..................................................................................................................................... ..........................

........................................................................................................................ .......................................

Czy dostrzegają Państwo pozytywne oddziaływanie nauczanych treści podczas realizacji  „Dobre 

maniery przedszkolaka”, na Państwa dziecko? 

 TAK

  NIE

Dziękuję
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