Kilka stéw o rozwoju mowy dziecka

Tak naprawde rozwoj mowy dziecka zaczyna sie w juz okresie ptodowym — juz
wtedy zaczyna stysze¢. Ma to wptyw na jego umiejetnosci w pierwszych miesigcach
zycia. Niemowle reaguje na gtosne dzwieki, a takze wycisza sie lub $mieje, gdy do
niego moéwimy. Ponadto poczgtkowo wydaje dzwieki przypominajgce gruchanie
(mozna ustysze¢ m.in. k, g, h), co nazywamy gtuzeniem. Nie jest to jeszcze
gaworzenie, ktére pojawia sie dopiero po 4. miesigcu i z czasem staje sie coraz
intensywniejsze. Dziecko powtarza woéwczas sylaby: ma, ta, da, ba, na. Brak
gaworzenia moze swiadczyC o problemach ze stuchem.

Miedzy 1. a 2. rokiem zycia dziecko wymawia pierwsze wyrazy, np. mama, tata,
papu, baba, nie. Uzywa wowczas wyrazen dzwiekonasladowczych, np. miau, hau,
bum, a wypowiadane wyrazy sg na ogot upraszczane, np. mi§ — mi, daj — da.
Stopniowo nabywa umiejetnosci tgczenia dwéch wyrazéw, np. mama daj, nie chce.
Dziecko duzo wiecej rozumie, niz jest w stanie powiedzie¢. Potrafi wskazywac znane
mu przedmioty czy niektdre czesci ciata.

W okresie miedzy 2. a 3. rokiem zycia dziecko nazywa wiekszo$¢ przedmiotéw
znanych z otoczenia, moze przy tym popetniac btedy typu ludz zamiast czfowiek oraz
upraszcza¢ wyrazy. Potrafi budowac proste zdania, nie ma mamy, to jest moja lala.
Wypowiada prawidtowo spétgtoski: p, b, m, f, w, k, g, h, t, d, n, | oraz samogtoski: a,
o, u, e, y, i, czasem takze: g, e. Trudne gtoski moze zastepowac fatwiejszymi, np.
zamiast szalik powie sialik, zamiast ryba — lyba lub jiba.

U dziecka 4-letniego pojawiajg sie juz gtoski: s, z, ¢, dz. Natomiast ma prawo
jeszcze nie wymawiac gtosek trudniejszych, czyli: sz, z, cz, dz i r i zastepowac je
przez tatwiejsze, czyli np. zamiast szalik méwié salik. Zmienia sie to u 5-latka.
Dziecko w tym wieku potrafi wypowiedzie¢ juz gtoski sz, z, cz, dz. Rozumie takze
ztozone polecenia, np. odfoz kubek i podaj talerz.

Artykulacja dziecka 6-letniego powinna by¢ juz uksztattowana, tzn. powinien
wypowiadac¢ prawidtowo wszystkie gtoski, tacznie z najtrudniejszg gtoskg w jezyku
polskim, czyli r.

Oczywiscie, dzieci majg prawo do wtasnego tempa rozwoju, jednak odchylenia
nie powinny przekraczac poét roku. Chciatabym tez zwréci¢ uwage, zeby niczego nie

pospieszac¢ na site. Wymaganie od dziecka wymawiania np. gtoski r w wieku 4 lat,



kiedy jego aparat artykulacyjny nie jest na to przygotowany moze doprowadzi¢ do

wady wymowy.
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,Kamienie milowe w rozwoju mowy dziecka od 0 do 6 roku zycia”.



