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oddzialywania wychowawcze rodzicoOw 1 nauczycieli



Wstep

P0]¢01e wychowania nalezy do podstawowych w pedagoglce jest jednak
bardzo roznie rozumiane i ujmowane w szerszym lub wezszym zakresie.
Wychowanle rozpoczyna si¢ w rodzinie, a przedszkole tylko je kontynuuje
1 ukierunkowuje. Jak pow1ed21a1 J. Dewey: ...przedszkolne zycie powinno
wyrasta¢  stopniowo z zycia domowego (...), powmno podejmowac
1 kontynuowac¢ zachowania, z ktorymi dziecko oswoito si¢ juz w domu".

Przedszkole, to instytucja Wspomaga]qca 1 wsplerajqca rodzicow lub
opiekunow w wychowanlu ich dzieci, to pierwsze ogniwo edukacji wzajemnego
wspotzycia w grupie rowiesniczej, to nauka relacji, zasad, rdl, jakie petnig
poszczegolni cztonkowie matej spotecznosci.

Kontakt dziecka z otoczeniem spolecznym wyzwala w nim cheé¢ do
nasladownictwa 1 identyfikacji zachowan. Wazne zatem staje si¢, aby dziecko
potrafito odr6zni¢ dobro od zla. Jasno okreSlone normy postgpowania oraz
konsekwencja w ich respektowaniu wniosa w zycie grupy tad, porzadek, spokoj,
poczucie bezpieczenstwa, a jednoczes$nie dadza dziecku swobode; dziatania.
Wiasciwie zorganizowana wspoipraca z rodzicami - to jeden z istotnych
czynnikdbw osiggania przez przedszkole dobrych wynikow w pracy
wychowawczej. Wzmianke na ten temat mozna znalezC w Podstawie
Programowej:

- Wobec rodziny (opiekundéw) placéwki przedszkolne petnig funkcje doradcza
1 wspierajacg dziatania wychowawcze (...), uzgadniajg wspdlnie z rodzicami
kierunki 1 zakres zadan realizowanych w przedszkolach i oddziatach
przedszkolnych".

Dlatego tez niniejszy Program jest efektem wspotpracy na linii nauczyciele -
rodzice 1 zawiera podstawowe tresci, ktorych realizacja pozytywnie wptynie na

lepsze funkcjonowanie dziecka w przedszkolu.
Charakterystyka Programu

Program ten powstat w oparciu o Podstawq Programowa 1 jest
rozszerzeniem niektorych tresci, ktore zawieraja programy wychowania
przedszkolnego dopuszczone do uzytku przez MEN. Jest wynikiem przemyslen
rodzicow dzieci zapisanych do Miejskiego Przedszkola nr 47 z Oddzialami
Integracyjnymi Rudzie Slaskiej.

Program Wychowawczy moze by¢ realizowany we wszystkich grupach
wiekowych, uwzglednia potrzeby spolecznosci przedszkolnej: dzieci, rodzicéw
1 pracownikow. Integruje nauczycieli 1 rodzicow w realizowaniu celow
wychowawczych. Ma on za zadanie okresla¢, jakimi wartosciami kierujemy si¢
w stosunku do naszego wychowanka, jakie normy postepowania, czy
zachowania sg pozadane, aby dziecko umiato funkcjonowa¢ w S$rodowisku
zgodnie z przyjetymi normami spotecznymi. Charakteryzujaca dzieci w tym
wieku naturalna aktywno$¢, ciekawo$¢, sktonnos¢ do nasladownictwa,
wrazliwo$§¢ emocjonalna, to czynniki stwarzajace korzystne warunki do
osiggania zaplanowanych pozytywnych efektow dziatan wychowawczych.



Zaproponowany Program niewatpliwie spelni swojg rolg, jezeli zaréwno
dziecko, ]ak 1 nauczyciel, czy rodzic beda podmiotami tego procesu. Program
ten wyrdznia obszary tematyczne i bardziej szczegotowe zadania - te elementy
zawiera nauczyciel w codziennej pracy wychowawczej, ukazujac dziecku
najpickniejsze ludzkie wartosci 1 zachgca swoich wychowankéw do dazenia ku
nim.

Zawarte w Programie tresci wychowawcze stanowig spojny system wybranych
fundamentalnych wartosci wraz z ustalonymi przez nas normami postgpowania.
Nam, spolecznosm wychowujacej przedszkolakow oraz rodzicom wydaja si¢
one wazne 1 potrzebne w procesie wychowywania naszych dzieci.

Cel glowny Programu:

Wspomaganie rozwoju dziecka, dazenie do wychowywania go
W poczucm wlasnej wartosci, do dbatosci o bezpleczenstwo swoje oraz innych,
do zycia zgodnie z ogblnie akceptowanym1 normami i zasadami postgpowania.

Cele szczegolowe:

- Tworzenie warunkow do poznawania siebie oraz efektywnego wspotdziatania
W grupie,

- Ksztaltowanie podstawowych postaw moralnych, takich, jak: uczuciowosc,
tolerancja, sprawiedliwos$¢, odpowiedzialno$¢, zyczliwose,

- Konstruowanie swojego systemu warto$ci, opartego na takich wartosciach,
jak: dobro, prawda, pigkno,

- Tworzenie wigzi uczuciowych z rodzing 1 spotecznosciag przedszkolna,

- Uczenie dzieci rozwigzywania sytuacji trudnych na zasadzie kompromisu,

- Rozwijanie umiejetnosci rozrdzniania dobra 1 zia,

- Uswiadomienie dzieciom czyhajacych zagrozen, wdrazanie do
przestrzegania  zasad warunkujacych bezpieczenstwo

Procedury osiagania celow:

Podstawowym zatozeniem prezentowanego Programu jest wyposazenie
dzieci w niezbedne sprawnosci, wiadomosci 1 umiejetnosci. Kazdy nauczyciel
posiada niezbedng wiedze, w jaki sposob korzysta¢ z programdéw wychowania
przedszkolnego, jakie tresci dostosowa¢ do danej grupy wiekowej. Podobnie
jest w przypadku programu wychowawczego

Dlatego osiaganie zamierzonych celow uwarunkowane jest:

* Poznaniem zakresu tematycznego poszczegolnych obszarow
edukacyjnych,

* Dostosowaniem zadan do potrzeb, mozliwosci 1 zainteresowan wychowankow,



» Ksztatltowaniem pozytywnego nastawienia do Swiata,

* Rozwijaniem serdecznej, przyjacielskiej atmosfery migdzy
wychowankami,

* Odwolywaniem si¢ do dziecigcych przezy¢, doswiadczen, wiadomosci
1 umiejetnosci,

» Tworzeniem sytuacji umozliwiajacych poznawanie samego siebie,

* Postrzeganiem rodzicow, jako partneréw w procesie wychowania,

» Angazowaniem ich przy kazdej nadarzajacej si¢ okazji do wspdlnej realizacji
poszczegdlnych zadan Programu.

Niezwykle istotne jest, by realizujac dany program stosowac atrakcyjne
formy i metody pracy, np. organizowac¢ roznorodne zabawy, stosowac
obserwacjg, pokaz, zacheca¢ do dziatan praktycznych, odwotywaé si¢ do
osobistych doswiadczen dziecka, do spontanicznej, swobodnej jego aktywnosci,
stosowac przekaz stowny 1 przyktad osobisty, gry dydaktyczne, elementy dramy,
inscenizacje utwordw, historyjki obrazkowe, itp.

Glowne zdania Programu

I Jestem kulturalny i kolezenski.
IT Kontroluj¢ swoje zachowanie.
IIT Dbam o swoje zdrowie.

IV Czuje¢ si¢ bezpiecznie.

V Poznaje¢ wartosci, ktore pomoga mi by¢ dobrym czlowiekiem.

Szczegolowe tresci do realizacji:

I Jestem kulturalny i kolezenski
- stosuje formy grzecznos$ciowe: prosze, dziekuje, przepraszam,
- okazuje szacunek dorostym
- jestem serdeczny dla innych: kolegéw 1 dorostych

- kulturalnie zachowuje si¢ w miejscach publicznych,
- kulturalnie zachowuje si¢ w miejscach publicznych,

- zgodnie bawig si¢ z rowiesnikami,



- dziele si¢ z innymi tym, co mam,
- nie wysmiewam si¢ z kolegi, kolezanki,

- okazuje pomoc stabszym, mlodszym i1 mniej sprawnym.

II Kontroluje¢ swoje zachowanie

- przestrzegam norm i zasad obowigzujacych w przedszkolu,

- nasladuj¢ wzorce wlasciwego zachowania si¢ (rodzic, pracownik przedszkola,
réwiesnik)

- wlasciwie zachowuje si¢ w stosunku do innych (nie uzywam obrazliwych
stow),

- nie obrazam sig¢,

- wlasciwie przyjmuj¢ zaréwno pochwate, jak i krytyke,

- nie krzycze, nie ktoce si¢, dostrzegam potrzeby innych,

- szanuje rodzicOw 1 nauczycieli, uwaznie stucham, co maja mi do
powiedzenia,

- staram si¢ nie by¢ agresywny, panowac¢ nad swoimi emocjami.

IIT Dbam o swoje zdrowie

- rozumiem potrzebe wizyt kontrolnych u lekarza: pediatra, stomatolog,

- stosuje zabiegi higieniczne, utrzymuje w czystosci cate ciato (np. myje rece
przed positkiem)

- biorg udziat w zabawach ruchowych, ¢wiczeniach gimnastycznych, spacerach
1 wycieczkach,

- czgsto przebywam na swiezym powietrzu w celu hartowania organizmu,

- zdrowo Sl@ odzywiam, zjadam positki przygotowywane w domu i przedszkolu
(np. zupy 1 surowki),

- przestrzegam czynnosci higienicznych podczas zatatwiania potrzeb
fizjologicznych,

- dbam o czysto$¢ odziezy, ubieram si¢ stosownie do pory roku,

- rozumiem potrzebe wypoczynku w ciggu dnia,

- nie spedzam zbyt wiele czasu przed telewizorem 1 komputerem,

- unikam nadmiernego hatasu,

- zastaniam usta przy kichaniu 1 kastaniu.

IV Czuje si¢ bezpiecznie

- znam zasady warunkujgce bezpieczenstwo podczas pobytu w przedszkolu, na
spacerach 1 wycieczkach - znam podstawowe zasady ruchu drogowego, -
potrafi¢ unika¢ zagrozen i radzi¢ sobie w niektorych trudnych sytuacjach, -
jestem ostrozny w kontaktach z obcymi, - rozumiem konieczno$¢ stosowania si¢
do polecen nauczyciela - cheg by¢ akceptowany takim, jakim jestem, - cheg by¢
wystuchany 1 dzieli¢ si¢ swoimi watpliwosciami i problemaml

V Poznaje wartosci, ktore pomoga mi zosta¢ dobrym czlowiekiem



- rozumiem konsekwencje klamstwa dla siebie 1 innych,
-nie bede oszukiwat roéwiesnikow 1 dorostych,
- odczuwam warto$¢ méwienia prawdy,

- krytycznie oceniam postgpowanie bohaterow literackich (dobro i zto),
- odnoszg si¢ do innych z uczuciem troskliwosci, opiekunczosci,
serdecznosci, poszanowania ich godnosci 1 tego samego oczekuje w
stosunku do siebie,
- oceniam postepowanie swoje 1 innych z wyeksponowanie pozytywnych
cech charakteru,

- jestem wrazliwy na krzywde innych 1 nios¢ pomoc potrzebujagcym kolegom

1 kolezankom,
- zauwazam pigkno otaczajacego $wiata, dbam o najblizsze srodowisko
przyrodnicze,
- dbam o schludny wyglad, staram si¢ postugiwa¢ poprawnym jezykiem,
dbam o swoje otoczenie,
- dzigki mojej Pani poznajq inne wartosci, ktore beda czynily mnie lepszym
(tolerancja, uczciwosé, lojalnose, itp.) .

Wykaz literatury pedagogicznej wspomagajacej

rodzica i nauczyciela w trudnym procesie

wychowania:

Molicka Maria - ,,Bajkoterapia"
Tillman Diang - ,,Wchodzenie w Swiat 3-7 lat, wychowanie w duchu wartosci"
Dudkiewicz Krystyna, Kaminska Krystyna - ,,Edukacja zdrowotna"
Niewola Dorota - ,,Chce by¢ bezpieczny"

Krawczyk Anna red. - ,, Trzy kroki dziecka w przysztosc"

Jaszczyk Agnieszka, Kochania Beata - ,,Czarodziejski pytek"
Portmann Rosemarie - ,,Gry 1 zabawy ksztaltujagce pewnos¢ siebie"
Portmann Rosemarie - ,,Przemoc wsréd dzieci"

Niewola Dorota - ,,Zaczarowane stowa"

Eckert Andrea - ,,Zabawy dla odreagowania agres;ji"

Vopel Klaus W. - | Zabawy, ktore tacza"

Ogrodzinska Teresa - ,,Nigdy nie jest za wczesnie"

Stein Amd - ,,Kiedy dzieci sg agresywne"

Portmann Rosemarie - ,,Gry 1 zabawy przeciwko agresji"

Laerum Sabing - ,,Mate dzieci - duzy ktopot"

Stanska - Klaus Dorota, Nowicka Marzena - ,,Bezpieczenstwo dzieci"

Iwanowska Jolanta red. - ,,Mamo, tato! - pomozcie zrozumie¢ 1 odkry¢ siebie"






